
 

Basket Santé à l’école Plateau Goyaves 

Fiche n°     Reliquat Ville - 2023 

 

ORIENTATION  GENERALE 
Conforter le rôle de l’école  
Promouvoir la continuité Educative 
Ouvrir les champs des possibles   
Merci de cocher une seule case : priorisation des 
champs dans le cadre d’un projet multi-
dimensionnel. 
 
 

FICHE  ACTION 
 ayant bénéficié d’un financement 
total ou partiel de la Cité Educative de 
Saint-Louis dans la programmation 2022 
et/2023.  
 

 ayant déjà été menée ou bénéficié 
d’un financement total ou partiel d’un 
dispositif tel que Contrat de Ville, Cité de 
l’emploi, PRE, CCAS, CLEA, ADAGE, ou 
autre à préciser…………………………………..  
 action nouvelle à présenter dans le 
cadre de la programmation 2023 de la 
Cité Educative de Saint-Louis  

THEMATIQUE  
Culture artistique et numérique 
Education au Développement Durable 
Orientation Insertion professionnelle 
Parentalité 
Prévention et la citoyenneté 
Réussite scolaire 
 Merci de cocher une seule case : priorisation des 

champs dans le cadre d’un projet multi-
dimensionnel.  

PARCOURS 
  Parcours d’expression  
Parcours de prévention 
 Parcours d’ambition   
 

 

QUARTIERS PRIORITAIRES 
DE LA VILLE 

 

 Le Gol 
 Roches Maigres 
 Centre Ville à préciser 
               ZAC Avenir / La Gare 
               Palissade / La Chapelle 
 Quartier par extension à préciser 
……………………………………………………………. 

PUBLIC VISE 

0-3 ans 3-6 ans 6-12 ans 12-16 ans 16-18 ans 18-25 ans Parents 

Cycle : École élémentaire 

TEMPS 

Scolaire 

Périscolaire Extrascolaire 

Pause méridienne 
Matin  
Soir 

Vacances scolaires 
Mercredi 
Autre………..………..…… 
……………………………………. 

 

 RESPONSABLES DU PROJET 

  Structure Nom - Numéro de SIRET 
UNION BASKET SAINT-LOUIS - 

88378951300016 

  Agréments 
Académie de la Réunion OUI EN COURS NON 

Autres à préciser / 

  Représentant légal de la 

structure 

Nom Prénom LAURET Yvan 

Téléphone 0693472072 

Courriel association.ubsl@gmail.com 

  Référent(s) opérationnel(s) 

du projet 

Nom Prénom LAURET Yvan 

Fonction au sein de la structure Président 

Téléphone 0693472072 

Courriel association.ubsl@gmail.com 

Nom Prénom du référent 

éducation national ou quartier  
 

Fonction au sein de la structure  

Téléphone  

Courriel  

 



Note d’opportunité  

Constats ou besoins identifiés 

ayant motivé votre proposition 

de projet en cohérence avec les 

orientations de la Cité 

Educative de Saint-Louis 

20 lignes maximum 

A La Réunion, plus d’une personne sur deux est obèse ou en surpoids, soit trois 

fois plus qu’en France hexagonale. C’est également le département français où 

l’on compte le plus de diabétiques. Les causes sont nombreuses et les mauvaises 

habitudes sont bien présentes : facteurs génétiques et antécédents familiaux, 

excès de sucre dans l’alimentation, malbouffe, réduction de l’activité physique… 

A la Réunion, l’excès de poids est devenu un réel problème de santé publique et 

les jeunes enfants sont de plus en plus touchés par ce fléau. 

Après avoir échangé avec la direction de l’école élémentaire de Plateau Goyaves, 

le chef d’établissement voyait un besoin urgent de proposer de l’activité sportive 

pendant la pause méridienne aux enfants de cet établissement.  

Objectifs généraux 

Pour répondre à l'ensemble de ces problématiques, l'association propose des 

activités physiques et sportives aux marmailles de cette école. 

L’association UBSL se propose de mettre en place des animations régulières et 

encadrées au profit des élèves de cette école. Ces actions vont permettre à un 

certain nombre d'enfants de s'initier au basket-ball, de leur donner le goût de 

l’effort et de leur donner un cadre via l’application du règlement de ce sport.  

Ces opérations permettraient d’éveiller les consciences et les envies pour cette 

jeunesse, en les encourageant à vouloir pratiquer une activité physique d’une 

manière plus assidue et structurée. 

L’association UBSL espère aussi attirer certains de ces jeunes vers la pratique du 

basket-ball en club. 

Objectifs opérationnels 

- Donner aux jeunes le goût de l’effort dans un cadre ludique. 

- Faire prendre conscience aux enfants de l’importance de pratiquer un 

sport pour leur santé physique et mentale.  

- Sensibiliser contre le surpoids et le diabète au travers de l’activité 

physique.  

Description du projet 

 

Le projet sera à destination des élèves de l’école élémentaire Plateau Goyaves. 

Les séances débuteront le 28 mars 2024 et se prolongeront jusqu’au mois de 

février 2025.  

Chaque jeudi et vendredi, les séances auront lieu de 12h00 à 13h00 sur le temps 

périscolaire de la pause méridienne. Il n’y aura pas de séance pendant les 

vacances scolaires. 

À chaque séance, les éducateurs sportifs encadreront un groupe de 20 

marmailles (parité filles-garçons) sur le plateau sportif de Plateau Goyaves, en 

face de l’école élémentaire. 

L’objectif est de garder le même groupe sur un cycle de 06 séances minimum 

afin de suivre leur évolution sur plusieurs semaines.  

Nombre total de bénéficiaires 10 groupes de 20 jeunes = total de 200 jeunes. 

Planning prévisionnel 

Nombre des séances 

proposées  

Du 28 mars 2024 au 03 mai 2024 : 12 séances x 1h00 x 2 animateurs. 

Du 21 mai 2024 au 05 juillet 2024 : 14 séances x 1h00 x 2 animateurs. 



Du 19 août 2024 au 11 octobre 2024 : 16 séances x 1h00 x 2 animateurs. 

Du 28 octobre 2024 au 19 décembre 2024 : 14 séances x 1h00 x 2 animateurs. 

Du 21 janvier 2025 au 28 février 2025 : 11,5 séances x 1h00 x 2 animateurs. 

Période de réalisation 28/03/2024 28/02/2025 

Nombre d’intervenants 2 encadrants par séance 

Total des heures  67 heures 30 minutes 

Coût horaire  40 € 

Partenaires associés  École élémentaire plateau Goyaves 

Lieux d’intervention 
Plateau sportif de Plateau Goyaves, en face de l’école élémentaire. 

 

ÉVALUATION  ET  SUIVI 

Indicateurs Quantitatifs 
 

Indicateurs Objectif fixé au départ de 

l’action 

Résultats 

Nombre de jeunes inscrits :  

 

Total de jeunes ayant 

participé à l’action :  

 

Parité filles et garçons : 

 

au moins 20 par séance. 

 

 

200 jeunes. 

 

100 filles et 100 garçons au 

total. 

 

 

 

Remarque : 

 

 

Indicateurs Qualitatifs 
 

Indicateurs Objectif au départ de l’action Résultats 

 

Appropriation des règles et 

applications : 

 

Assiduité : 

 

 

 

Satisfaction des 

professeurs des écoles : 

 

Satisfaction des parents : 

 

 

Forte 

 

 

90% minimum pour chaque 

groupe sur chaque cycle de 7 

semaines  

 

 

Forte 

 

Forte 

 

 

Remarque : Changements et réussites attendus : 

 



BUDGET  PREVISIONNEL – 2024 (Joindre devis)  

Période Mars 2024 à février 2025. 

Millésime 2024 

DEPENSES RECETTES 
Libellé Montant Libellé Montant 

Nature des dépenses :  

2 encadrants par séance 

67h30 de séance 

40€/h 

2700 € 
Budget demandé à la Cité Educative 

de Saint-Louis ≤80% du budget total 

2700 € 
100% 

 €  € 
 €  € 
 €  € 
 €  € 

TOTAL DEPENSES 2700 € TOTAL RECETTES  2700 € 

Remarques sur les dépenses Remarques sur les recettes 

 

VALORISATION  VILLE - 2023 

 

 

 

 

SUBVENTION SOLLICITEE :                                          2700 €  

SUBVENTION   ACCORDEE 

PART  ANCT                                     € PART  VILLE                              € 

 

…………………………………………………………………………… € ……% du projet financé 

 


